
Ski-Rennsport
Renntraining, Skitty-Tests

Landes-Städte-Meisterschaften,

Rehabilitationssport
Herz-Kreislauf-Gymnastik
(Kardiologische Vor- und 

Freizeit-Trend-
Breitensport

Skisport/Snowboarding
„Sport Pro Gesundheit“

Präventionssport

Ski-Club Frankenthal e.V. 
ein Ganzjahresverein mit Konzept

Fitnessgymnastik,
Nordic-Walking-

Lauftreffs,
Nordic-Blading,

z.B.Ski-Reisen,
Kinder-Ski-und

z.B.
Nordic Walking,

Präventions-

2003/rev.Sept. 2008 Ski-Club Frankenthal e.V./F. Diebold

Landes-Städte-Meisterschaften,
Ausbildung/Schulung 
DSV-Ski-und 

Snowboardschule

(Kardiologische Vor- und 
Nachsorge)

Nordic-Blading,
„Spaß durch 
Bewegung“
Radsport

Kinder-Ski-und
Snowboard-
Wochenenden

Mitglied im

Präventions-
Gymnastik, 

Qi Gong

Mitglied im

Gemeinschaft und Geselligkeit
z. B. Wanderungen, Jugendfreizeiten, Reisen

Fahrradausflüge,
Hüttenabende,

Strohhutfest


